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PARENTING
IN PICTURES ایمنی در داخل خانه: با تصاویر

مناسب برای سنین

سال 

دستگاه های هشدار دود و سویچ های 
ایمنی نصب کنید. آب داغ مخصوص 

شیرهای حمام را بر روی حداکثر 50 
درجه سلسیوس تنظیم کنید.

کبریت، فندک، داروها و سموم خانگی، 
مانند روغن ها و فرآورده های شستشو، را 
در جایی امن نگه دارید و به صورت ایمن 

از آنها استفاده کنید.  

در همه زمان، هنگامی که کودکان کم سن 
در حمام هستند یا در نزدیکی هر نوع آب 
قرار دارند، در نزدیکی آنها باشید و آنها 

را تحت نظر داشته باشید.

در پنجره ها و درها شیشه های ایمنی 
نصب کنید یا به پنجره ها و درهای خانه 
های قدیمی تر برچسب های محافظ ضد 
شکستگی بزنید. روی شیشه ها در سطح 

چشم ها عکس برگردان بزنید.

پنجره ها را قفل کنید. صندلی ها و اشیا 
دیگر را از جلوی پنجره ها بردارید. 

تلویزیون را به دیوار نصب کنید یا آن 
را طوری قرار دهید که روی فرزندتان 

نیافتد. 

نرده های ایمنی را در بالا و پایین پله ها و 
در ورودی بالکن ها نصب کنید.

اشیا برنده را از دسترس کودکان دور نگه 
دارید. مواظب اشیا کوچکی که فرزندتان 
بتواند آنها را ببلعد یا داخل بینی، گوش یا 

چشمش قرار دهد، باشید.

با کوتاه نگه داشتن زنجیرها و ریسمان 
های کرکره ها و پرده ها تا زیر 5 
سانتیمتر از خفگی پیشگیری کنید.

شماره های خدمات اورژانس و سایر 
شماره های مفید را به نزدیک تلفن نصب 

کنید. راهنمایی های بیشتری در مورد ایمن 
ساختن خانه برای فرزند خود دریافت کنید.

ایمنی در خانه: آتش، دارو و آب 

ایمنی درها، پنجره ها و پله ها 

خطرات خانگی 
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