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PARENTING
IN PICTURESஉள்ளிடப் பாதுகாப்பு: படஙக்ளில் வயதளில் 

பபாருததமானது

புகக கணடறளிகருவளிகக்யும் 
பாதுகாப்பு சுவளிட்சுகக்யும் 
பபாருததுஙகள. அதளிகபட்்சமாக 50°C 
பவப்பநளிகையளில் சுடுநீர் அ்ளிககப்படும் 
கு்ளியைகறக குழாயகக் 
கவததளிருஙகள.

பநருப்புககுச்சளிகள மற்றும் 
கைற்றர்கள, மருந்துகள மற்றும் 
எணபணெயகள, சுததம்ப்சயயும் 
பபாருட்கள பபானற வீட்டுபபயாக 
நஞ்சுகள முதலியவற்கறப் 
பாதுகாப்பாக ப்சமளிதது, பாதுகாப்பாக 
உபபயாகளியுஙகள.

குழந்கதகள கு்ளிககும் எல்ைா 
பநரஙக்ளிலும் மற்றும் குழந்கதகள 
தணணெீர் எதற்கும் அருகளில் இருககும் 
பபாதும், கககபகட்டிய தூரததளிபைபய, 
அவர்க்ளின பார்கவயளிபைபய 
இருஙகள.

யனனல்க்ளிலும் கதவுக்ளிலும் 
பாதுகாப்புக கணணொடிகயப் 
பபாருததுஙகள அல்ைது பகழய 
வீடுக்ளின யனனல்கள மற்றும் 
கதவுகளுககு உதளிர்வகதத தடுககும் 
படைதகதப் பூசுஙகள. கண மட்டததளில் 
கணணொடி மீது ஸாளிககர்கக் 
இடுஙகள.

யனனல்கக்ப் பூட்டுஙகள. 
கதளிகரகக்யும் பளிற பபாருட்கக்யும் 
யனனல்க்ளிலிருந்து தூரமாக 
நகர்ததுஙகள. ாளிவளிகக்ச சுவர்க்ளில் 
பபாருததுஙகள அல்ைது அகவ 
உஙகளுகடய குழந்கத மீது வளிழாத 
வளிதமாக அவற்கற கவயுஙகள.

படிககட்டுக்ளின பமற்பகுதளியளிலும் 
கீழப்பகுதளியளிலும், பமாட்கடமாடிக்ளின
நுகழவாயளில்க்ளிலும் பாதுகாப்புக 
கதவுகக் கவயுஙகள.

கூரான பபாருட்கக், குழந்கதகளுககு 
எட்டாத இடததளில் ப்சமளியுஙகள. 
உஙகளுகடய குழந்கத வளிழுஙகக 
கூடிய அல்ைது தனது மூககு, காதுகள 
அல்ைது கணக்ளில் ப்சருகக கூடிய 
்சளிறளிய பபாருட்கள உள்னவா எனறு 
கவனளியுஙகள. 

மகறவுததட்டிக்ளிலும் 
தளிகரச்சீகைக்ளிலும் உள் 
்சஙகளிகக்யும் கயளிறுகக்யும் 5 ப்ச.மீ 
நீ்தகத வளிடக குகறவாக கவப்பதன 
மூைம், பநாளிககப்படுவகதத தடுஙகள.

அவ்சரநளிகையான இைககஙகள  மற்றும் 
ஏகனய பயனுள் பாதுகாப்புத 
பதாடர்புகக் பதாகைபப்சளிககு 
அருகளில் பபாருததளி கவயுஙகள. 
உஙகளுகடய குழந்கதககாக  
உஙகளுகடய வீட்கடப் 
பாதுகாப்பானதாக ஆககுவது பற்றளிய 
பமைதளிக உதவளிககுறளிப்புகக்ப் 
பபறுஙகள.

வீட்டுப் பாதுகாப்பு: பநருப்பு, மருந்து மற்றும் தணணெீர்

கதவு, யனனல் மற்றும் படிககட்டின பாதுகாப்பு

வீட்டில் நடககககூடிய தீஙகுகள
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